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KRUH ZEN
setkani s vnitrni zenou
Bezrucova 21, Tisnov 6.5.2014 17:30 - 20:00

Je to uz davno, co se zeny setkavaly, aby si predaly moudrost, sdilely
své radosti i bolesti, naslouchaly si navzajem, IéCily se, podporovaly
se a pomahaly si v tézkych Zivotnich situacich......a nyni pfisel ¢as
znovu si to pfipomenout..... V kruhu Zen mizeme znovuvytvorit
prostor pro sdileni, rozpomenuti se, |é€eni, inspiraci.....

Zveme vas na dalSi setkani, kde se spojime se svoji vnitrni Zenou,
naladime se na to, co ted nejvic nase vnitfni Zena potfebuje, mizeme
spole¢né meditovat, tancit, zpivat, naslouchat, l1éCit se dotekem.....a
také poslouchat pribéhy o Zenské dusi.....a probouzet Bohyni

v sobé.....

Také se seznamime se Slovanskym kolem roku, které nas propojuje

s bohyni a ddva nam moznost propojit se vice s rytmy prirody,

s cyklem Luny a Zzenského lunarniho cyklu.

To nam pfinasi uzdraveni (zejména zZenskych nemoci), spojeni se svou
skute¢nou silou,napliiuje potrebu hluboké Zenskeé spirituality.

S sebou delsi sukni ¢i Satek, svlij predmét na oltarik, ktery si mizete
nechat naplnit krasnou spolecné vytvorenou energii.
Tési se navas Hanka Uridilova
prispévek 200.- K¢
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